GINOCCHIERA STARSAN POST-OP R.O.M.

La ginocchiera Post-Op STARSAN offre un sistema pratico e veloce di regolazione per la
flesso/estensione, requisito essenziale per le ginocchiere Post-Op, con i seguenti vantaggi:

- Completa escursione graduata del R.O.M., sia per I’estensione sia per la flessione

- Semplicita d"uso del meccanismo di blocco e sblocco della regolazione R.O.M.

- Disponibilita nella versione “standard” ¢ “open” (aperta), corta ¢ lunga

- Barre laterali facilmente modellabili peril varo -valgo

- Possibilita di accorciare le barre laterali nelle varie fasi della riabilitazione

- Integrazione del sistema velcro di fissaggio con le barre laterali, cosi da permettere un

efficace supporto ed un’ottima stabilita

Prima di indossare 1’ortesi leggere attentamente le istruzioni per la corretta applicazione ed il buon
funzionamento .

Indicazioni

Immobilizzazione o limitazione del raggio di movimento (R.O.M.) a seguito di interventi chirurgici:
- Ricostruzione del legamento crociato anteriore o posteriore
- Riparazione del legamento collaterale mediale ¢ laterale
- Revisione meniscale

Come applicare la ginocchiera

1. Aprire completamente la ginocchiera, avvolgere il polpaccio e la coscia con il FOAM
fissandoli sulla parte anteriore della gamba

2. Posizionare la barra laterale (esterna) allineando lo snodo (R.0.M.) con la rotula ¢ la linea
mediana della gamba. 1l malleolo laterale ed il grande trocantere all’anca sona validi punti di
riferimento per I’allineamento della barra con la linea mediana

3. Ripetere I'operazione con la barra mediale (interna) ed accertarsi che altezza dello snodo
(R.0.M.) mediale sia identica di quello laterale
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4. Infilare le fascette negli appositi anelli fissando inizialmente le due fascette prossimali (piu
vicine) al ginocchio e, successivamente, le rimanenti

5. Per la rimozione dell’ortesi, slacciare le fascette ed aprire il FOAM che avvolge I'arto.
L’ortesi pud quindi essere rimossa ¢ riapplicata senza necessita di disassemblarla
completamente

Come regolare lo snodo (R.O.M.)

Premere facendo scorrere verso 1’esterno e sollevare il dispositivo di fissaggio di sicurezza dello
snodo (R.O.M.). Ruotare e rimuovere il sistema di bloccaggio (spinotto) ¢ posizionarlo in
corrispondenza del grado di flessione e di estensione desiderato. Ruotare in modo che il sistema di
bloccaggio (spinotto) sia coperto e riabbassare il dispositivo di fissaggio di sicurezza dello snodo
(R.O.M.). -



